
Regulamin korzystania z sali gimnastycznej 
 

1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym wyłącznie do 

prowadzenia zajęć wychowania fizycznego i zajęć SKS. 

2. Za stan sali, sprzętu i urządzeń odpowiada nauczyciel 

wychowania fizycznego. 

3. Za bezpieczeństwo ćwiczących podczas zajęć odpowiada 

nauczyciel prowadzący zajęcia. 

4. Każda klasa , zespół korzystający z Sali gimnastycznej 

odpowiedzialny jest za ład i porządek na zajęciach. 

5. Sprzęt do ćwiczeń należy ustawiać tylko w obecności 

nauczyciela. Wszelkie uszkodzenia sprzętu należy zgłaszać 

prowadzącemu zajęcia. 

6. Utrzymanie czystości Sali, stan urządzeń i sprzętu stanowi 

podstawowy warunek korzystania z nich. 

7. Wszystkich korzystających z Sali gimnastycznej obowiązuje 

bezwzględnie strój gimnastyczny: koszulka, spodenki, tenisówki 

lub półtrampki. 

8. Ćwiczący rozbiera się w szatni, pozostawiając ubrania i obuwie 

w należytym porządku. 

9. W sali gimnastycznej mogą przebywać grupy ćwiczących tylko 

w obecności nauczyciela. 

10. Osoby postronne korzystające z sali gimnastycznej musza 

zakładać obuwie gimnastyczne. 

11. Sprzęt gimnastyczny i urządzenia są dobrem  naszym. 

Opiekę   nad nim w czasie zajęć sprawuje zespół ćwiczących. 


